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系列：圣经辅读手册 

I. 引言 : 圣 经 的 美
Study By: Kenneth Boa
圣经不论在形成、保存和内容的宣告，都是独一的。圣经是由多位不同写作风格和不同处境的作者写成，但圣经却有和谐和统一的救赎信息。圣经承受了长时期的摧残、迫害和批评，但它奇迹地保存下来，并且仍是世上最畅销的书。它独立地宣告神永恒的启示，它宣告神要给人永生。圣经改变了历史进程，它比其它书籍触及更多的人、改变了更多的生命。
通往新领域的门
圣经告诉我们有两个领域：一个是能看见的，而另一个却是看不见的。第一个领域明显是真实的，那是我们可以透过我们的五个感观和理性去认识的世界。假若神没有给我们启示，我们便会被困锁在这层次里，无法冲破往另一个领域；而那领域却是终极的真实世界。被困锁在有限的、相对的和短暂的领域，纵使我们渴望知道生命的意义和目的，却是不能，就连生命的一些基本问题，也无法找到答案。例如：我是谁？我从何处而来？为甚么我在这里？我将往何处？因为那是属于那无限的、绝对的和永恒的领域。神将祂的话语赐给我们，把我们带离黑暗的权势，将我们转移到那光明的国度、祂儿子的国度、爱的国度（歌罗西书1:13）。圣经将神的创造和给祂子民的救恩计划完全显明。只有透过经文，我们才能全面地看得到关于我们的现在、过去和将来，明白我们特殊的新身份：「在基督里得到各样属灵的福气」（以弗所书1:3）。我们若恒常地、深深地从神话语的井喝神所赐的活水，我们整个价值系统将会被转化，由短暂的成为永恒的。读经会带领我们思念天上的事（歌罗西书 3:2），那里是我们今生生命和灵命的来源。圣经帮助我们「不顾念所见的、乃是顾念所不见的，因为所见的是暂时的，所不见的是永远的。」（哥林多后书 4:18）这是智慧的中心，与那终极的真实接轨和让我们行在光、生命和神的爱中。透过追求神的教训和圣经教导的原则，我们会得到最重要的技巧：能够将生命的各方面都活在主的管辖下。圣经并没有命令我们生活和学习，圣经却劝勉我们学习和生活。
通往更美的生活
有很多不同的因素需要我们常在神的话语中；也让神的话语在我们里面。以下是其中六项：
1. 养份和成长资
圣经并非仅为我们提供资料而写成，它要给我们带来心意更新。「圣经都是神所默示的，于教训、督责、使人归正、教导人学义，都是有益的，叫属神的人得以完全，豫备行各样的善事。」 (提摩太后书 3:16-17) 圣经是那永活的神的默示，我们必须作出回应，圣经才可以在我们的生命作出影响。圣经无疑「对教义有好处」，它的好处并不停止在教义上，它从我们的头脑前往我们的心里，完成它被赐予给我们的目的。
神爱我们，祂希望我们能达至完全；拥有祂儿子相同的品格。当我们和神的话语互动，圣经便为我们提供所需的灵粮，帮助我们成长，步向成熟，像基督的模样。
练习：试从彼得后书1:2-8追寻认识神和祂的应许对信徒生命历程的功效。
2. 新的优先次序和价值观
读经帮助我们冲出那短暂视野的界线，为我们提供永恒价值观的系统。不断让神的话语更新我们的心思意念（罗马书12:2），我们的思想和行为会愈来愈接近神的角度，从意义、目的、身份认同，以至成就。按神的价值观追求，会引领我们得到满足和喜乐；相反，追逐世界认为有价值的，结果是沮丧与不快。参看诗篇 5:11, 16:5-8. 105:3-4, 耶利米书 8:23-24, 马太福音 6:33, 哥林多后书 4:16-18, 腓立比书 1:21, 歌罗西书 1:10-12。
3. 胜过试探
读经为我们提供修正和预防的药物。它预先给我们各样可能发生的试探作警告（例如：箴言 4:10-27, 5:1-23, 约翰壹书 2:15-16），它告诉我们试探形成的过程（参雅各书1:12-17），它还告诉我们怎样面对试探（哥林多前书 10:13, 以弗所书 6:10-18）。
4. 作决定的指引
圣经启示了神给我们生活上各个领域需要遵行的道德律，当中包括了要遵行的命令和禁令。圣经的原则给我们智慧，指引我们怎样作决定，这些决定塑造我们怎样在世上存活（诗篇119:105, 箴言 12:5），并且给我们一个属神的角度，让我们有能力在不同的境况下作出正确的回应，并且胜过试探（雅各书1:5）。
5. 认识神
圣经将我们的创造主渐次显示出来，这包括祂的位格、计划、属性、智慧、爱和旨意。除非我们花时间来读祂启示的话语，我们不可能认识祂和祂的道路。
练习：诗篇119篇中除了三节经文，其余的都和神的话语相关（当中包括神的诫命、律例、典章、准则、应许、见证、法规、审判、法令、命令和号令）。读这篇诗篇并记录你观察到圣经怎样帮助我们与神建立关系。
6. 认识自己
「神的道是活的、是有功效的、比一切两刃的剑更快、甚至魂与灵、骨节与骨髓、都能刺入剖开、连心中的思念和主意、都能辨明。」(希伯来书4:12). 圣经剖开我们的外表，将我们里面的秘密动机和计划显露（参撒母耳记上16:7）我们读经的时候，圣经就像一面镜子把我们的真像、我们怎样自我欺哄展现，并且规劝我们改过。（参雅各书 1:21-25）
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